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Chinesische Medizin und Akupunktur

Die Traditionelle Chinesische Medizin basiert auf einem über zweitausendjährigen Erfahrungsschatz. 
Darin ist der Mensch ein Spiegelbild kosmischer Zusammenhänge, er ist Teil eines grösseren Ganzen. 
Gesundheit hat daher etwas zu tun mit dem Gleichgewicht energetischer Prozesse: 

Tag und Nacht
Wachen und Schlafen
Innen und Aussen
oben und unten
kalt und warm

Energetische Prozesse, wie sie uns überall in der Natur und der gesamten Schöpfung begegnen.

Ziel der Chinesischen Medizin ist es, das harmonische Fliessen der Lebensenergien wiederherzustellen. 
Dies ist die wichtigste Basis für jegliche Heilungsprozesse und für eine dauerhafte Gesundheit.

In diesem Sinne bemühe ich mich, individuell auf den hilfesuchenden Mitmenschen einzugehen 
und ihn auf seinem Heilungsweg zu untestützen und zu begleiten.

Zur Person: 

*1951
1971 	 Matura
1972–74 	 Noviziat bei den Eremiten-Mönchen in La Valsainte.
	 Erster Kontakt zu energetischer Medizin, welche immer mehr 
	 zu meinem Lebensinhalt wird
1974–80	 Kapuzinermönch – Theologiestudium
1979	 Priesterweihe
1979–97	 Tätigkeit als Seelsorger
1993–97	 Studium der Chinesischen Medizin mit Praktikum in China
1998–2003	 Komplementärmedizinische Tätigkeit in einer Gemeinschaftspraxis und 
	 im Kantonspital Aarau
2004	 Aufnahme in den Schweizerischen Berufsverband für 
	 Traditionelle Chinesische Medizin (SBO-TCM)
2005	 Beginn einer selbständigen Tätigkeit in der Gesundheitspraxis Aarau 


